
الشفاء

عندماله خلقله الله -سبحاانهله وله تعاله-له السماواتله وله الارضله لمله يكنله هناكله مرضله اوله موت,لكنله منذله انله عصىله الانسانله الله اول
مرةله وله انحنله انواجهله المرض,وله هذهله لمله يكنله ضمنله تكوينناله منذله البدايةله وله لذلكله وله بسببله محبةله الله العجيبةله لناله الله يريدله الشفاء

لناله وله استردادله هذهله الصحةله ,وله لتحقيقله ذلكله كلنله لديهله خطةله مميزةله وله هيله انله يرسلله لناله منقذله وله مخلصله ,له وله عنله ذلكله المخلص
الذيله سيخلصناله يقولله الانجيلله الشريف:له "لكنهله جرحله بسببله معاصينا،له سحقله بسببله آثامنا،له انزلله عليهله التأديبله لنحصلله انحن

)له 5:53علىله السالم،له وبجروحهله شفينا"له (كتابله النبيله اشعياءله 
وله هذهله المخللصله هوله عيسىله ابنله مريم,له المسياله (المخللص).له عنماله جالله فيله الارض,له عيسىله شفاالكثيرينله (مثالله اانجيلله لوقا

)له وله بالتوافقله معله خطةله الله المسبقةله ماتله عيسىله ابنله مريمله ككفاارةله منله اجلناله وله قامله منله المواتله حتىله انستطيعله انله انتمتع17:5
بحياةله جديدة.له وله معله اانهله ليسله فيله الارضله فيله هذهله اللحظةله فهوله لمله يتغيرله وله لله يزالله يتمتعله بالقدارةله لشفاءله الناسله وله اطلقهم
بالحرية,وله هوله يدعواناله انله انتبعهله وله انطيعله وصاياه,وله اهمله شءله فيله انظرله الله -عزله وله جل-له انله اناخذله القراارله انله انقبلله عطيتهله و

هذهله العرضله الذيله قدمهله لناله وله انستقبلله شفاءهله النفسيله وله الروحيله لناله 

وله يدعوله عيسىله المسيحله اتباعهله حتىله يصلوله لشفاءله للمرضىله وله اعطاهمله القوةله وله السلطانله حتىله يفعلوله هذه,كماله هوله مكتوب
ععله اللِـ عجعم لل12"عو عكلةله ا ممعل عم مشعرَىله لقعيالمله  معللبنواله بب بهممله للبي عسعل مار لض.له بثممله عأ عرا مم عمل لءله ا لشعفا لنله عو لطي مشعيا مرلدله ال عط عطةةله لل بسمل موةةله عو بهممله بق عطا مع عوعأ ةعا،له  عم له 

عضى."له (اانجيلله لوقاله  مر عم مشبفواله امل )له 2-1:له 9عوعي

(مقدمة): كيف نصلي

الخطوةله الولى:له اسالله الشخص:له "ماله هيله المشكلة؟له ماله الذيله يؤلمك؟ماله الذيله يمكننيله انله ادعيله لكله منله اجله؟"•
وله اسألله ايضا"هلله تشعرله باللمله اوله الضعفله فيله هذهله اللحظة؟"له (له حتىله تستطيعله انله تعرفله اذاله حصلله ايله تغييرله بعد

الصلةله )
اشرحله لهله اانكله ستصليله اوله تدعيله لهله دعاءله قصيرله باسمله عيسىله المسيحله وله اانكله ممكنله انله تضعله يدكله عليهمله ازاله كان•

ذلكله مقبولله لديهم.خذله اذانهمله بذلك
ضعله يدك(اوله كلله يديك)له عليهمله بطريقةله مناسبة.•
عندله الصلة,خاطبله اللمله اوله العضوله فيله الجسدله بطريقةله مباشرة•
صليله وله عيناكله مغتوحتينله ,لله تغمضهماله حتىله تستطيعله انله ترَىله اذاله حصلله ايله شئ•
صليله صلةله قصيرةله وموجزة.له جملةله واحدةله مثلله "ايهاله اللم،له اذهبله بعيداله فيله اسمله عيسىله المسيح!له آمينله ".له تكفي•
بعدله الصلة،له اسالله الشخص:له "هلله شعرتله بشيئ؟له كيفله حالله اللمله الن؟"•

له (ألمله شديد)،له كيفله كانله منله قبل؟10له (لله ألمله علىله الطلاق)له إلىله 0يمكنكله استخدامله مقياسله مثل:له "علىله مقياسله منله 
كيفله هوله الن؟"

إذاله كانله لديهمله عجزله معينله ،له اطلبله منهمله أنله يحاولواله مرةله أخرَىله لمعرفةله ماله إذاله كانله قدله حدثله تغيير.
اعرضله عليهمله مواصلةله الصلة.له فيله كثيرله منله الحيانله الشفاءله يأتيله خطوةله خطوةله أوله بعدله عدةله مراتله منله الصلة.•
عندماله يتلقىله الشخصله الشفاء:له قمله بتقديمله الشكرله لعيسىله المسيحله معهم!!•
•

لاحظ:

الصلةله "باسمله عيسىله المسيح"له لله يعنيله استخدامله صيغةله اوله تركيبةله سحريةله .تعنيله فقطله إعطاءله يسوعله التقديرله و•
العترافله لماله يقومله بهله وضمانله أنله جميعله المعنيينله بالشفاءله سوفله يعرفوله بعدله ذلكله انله عيسىله المسيحله هوله الذي

تسببله فيله الشفاء.
لحدوثله الشفاءله يجبله انله يكونله هناكله شخصله واحدله علىله القلله لديهله اليمانله بيعسىله المسيح،له والثقةله أانهله يمكنله أن•

يحققله الشفاء.له اليمانله هوله مثلله عضلة:له كلماله استخدمتهاله وداربتهاله كلماله اصبحتله أقوَى,له إذاله كنتله لله تزالله تشعر
باليأسله منله مشكلةله اوله مرضله معين،له اعرضله عليهمله الصلةله بوقتله لحقله بصحبةله اشخاصله اخرينله لديهمله المزيد

منله الخبرةله فيله الصلةله منله أجلله الشفاء
تعاملله بحذارله معله الطريقةله التيله يتعاملله لهاله الشخاصله معله اجسادهمله ,له فمثلله اذاله كانله قدوصفله لههمله علاجله منله قبل•

الطبيبله ,له فذلكله الطبيبله يجبله انله يؤكدله الشفاءله وله يعطيله المرله بالتوقفله عنله العلاج



عندمال يحصل الشفاء

:له الشفاءله لله يحدثله دائماله مباشرةله بعدله الصلة،له اوله علىله القلله ليسله بشكلله واضح.له ويمكنله أنله يكونله ذلكله لسبابله مختلفةله مثل
)له اوله انمطله غذائيله سئله ,له اوله اروحله مقاومله يحاولله لبس16-15:له 5عدمله غفرانله فيله قلوبهم,اوله خطيةله مستمرةله (ارسالةله يعقوب

)له اوله ببساطةله الله -عزله وله جل-له لديهله توقيتله مختلفله للشفاءله (اانجيلله يوحنا21-14:له 17الجسدله ازله قلةله اليمانله (اانجيلله متىله 
)له 11

وله فيله اغلبله الحيانله فيله هذهله الحالت,المشكلةله التيله قالهاله الشخصله ليستله هيله المشكلةله الرئيسة,له فيكمنله الحلله بايجادله السبب
الحقيقله واراءله اعراضله المرضله ,لهذهله استخدمله هذهله الاربعله صلوات:له 

اربع صلاوات مفيدة:

"ياله ارب,له افعلله فيله هذهله الموقفله اكثرله شئله سيمجدك".1
"منله فضلكله ياله اربله اارانيله ماله الذيله تريدله تعلمنيله اياههذهله المرة".2
"منله فضلكله ياله ارب,له اكشفله السببله الحقيقيله اوله القصدله منله هذهله المرض".3
"ياله ارب,له ماذاله يجبله انله اقعلله الن؟".4

اسألله الشخصله المريضله عماله إذاله كانله أيله شيءله قدله جاءله الىله فكرهمله عنله الموضوعله .له عندماله يكشفله الله شيئاله لهمله أوله لك
تعاملله معله ذلكله أول.له 

الصلة بين الجسد او الراوح

تقومله النفسله بإعلمله الجسدله عندماله يكونله هناكله شيءله خاطئ.له ولذلك،له فإنله المشاكلله الجسديةله يمكنله أنله يكونله سببهاله الحقيقي
فيله حياتناله الداخليةله وهكذاله المرضله الجسديله ماله هوله الله منله أعراضله مشكلةله الفعلية.له 

فيله هذهله الحالة،له لله يوجدله منفعةله كثيرةله فيله الصلةله منله أجلله الشفاءله الجسدي.له قدله يكونله هناكله تحسنله فيله البداية،له ولكن
العراضله سوفله تعودله بعدله فترةله منله الوقت.له هناله انحنله بحاجةله للتعاملله معله المشكلةله الروحيةله وعندماله انقومله بذلك،له فإن

العراضله الجسديةله تختفيله خطوةله خطوة.له انوعله المرضله غالباله ماله يعطيله تلميحاله حولله المشكلةله الروحية.له 
عادةله سيئةله تثقلنيله أوله أاناله احملله أحمالله الخرينله التيله أاناله لله يفترضله فيله الواقعله أنمثالله آلمله الرقبةله ,الكتاف:له •

).30:له 11احملهاله (اانظرله متىله 
ولكنله لله تعطيله حكمله متسرعله -له دائماله كنله حذارله للستماعله إلىله اروحله الله تفاعلله معله الشخصله الخرله بدافعله الحبله والرغبةله في

صالحهم!له 
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